
                                 Erfassungsformular für ein Tätigkeitsangebot 

                               Dieses Formular kann auch am PC ausgefüllt werden                  

Tätigkeitsbereiche:      -  Gesundheit              - Kultur            - Soziales           -  Umwelt/Natur 

(Mehrfachnennung möglich)       -   Rettungswesen        -  Sport               - Lernen               -   Eine Welt 

Angaben zur Organisation/Verein: 

Organisation :  KISS e.V. 
 
  

Tel.   :      0385 3924333 
 
 

Einrichtung :    Kontakt- Informations- und 
Beratungsstelle für Selbsthilfegruppen  

Fax   :            
 
 

Straße :             Spieltordamm 9 Mail  :     info@kiss-sn.de 

PLZ/Ort :           19055 Schwerin Handy :        
Ansprechpartner:    Sabine Klemm     

Angaben zur Tätigkeit: 

Tätigkeitsbereich: 
(z.B. Pflege, Senioren, Kinder- und Jugendarbeit) 
Selbsthilfe 
- In-Gang-Setzer (IGS) für Selbsthilfegruppen werden  

Tätigkeitsbeschreibung: 
In-Gang-Setzer (IGS) begleiten Selbsthilfegruppen nach der Gründung bis zu acht Mal 
bei den Treffen und sorgen dadür, dass die Teilnehmenden in einen verbindlichen 
Austausch untereinander kommen. Sie arbeiten in enger Absprache mit der KISS. 
 
Das Redaktionsteam der KISS trifft sich einmal im Monat. Es werden Themen 
besprochen und jeweils die nächste Ausgabe konzipiert. Das Magazin "Hilf dir selbst" 
erscheint vier Mal im  Jahr: März, Juni, September und Dezember. 
 
Das Magazin "Hilf dir selbst" erscheint in einer Auflage von 1000 Stück und wird im 
Stadtgebiet von Schwerin von Ehrenamtlichen verteilt. Tätigkeitsfeld: 

(z.B. basteln, malen, singen, vorlesen, Sport, Organisation….) 
Mitarbeit im Redaktionsteam des Magázins "Hilf dir selbst":  
- monatliche Treffen, Texte schreiben, Interviews führen 
- Verteilen des quartalsweise erscheinenden Magazins zu 
Abonnent*innen im Stadtgebiet Schwerin  

Zusätzliche Wünsche: (berufliche Qualifikation, Führerschein)  
keine Vorerfahrung erforderlich, Spaß am Austausch und am 
Schreiben oder am Verteilen des Magazins 

Zeitlicher Aufwand (ca.) pro Woche in Std. 
ca. 2 Stunden pro Woche,  

Anzahl der benötigten 
Helfer:   5 

Geschlecht: 
m 
  

w 
  

egal 
  

 
 

Laufzeit: (wenn gewünscht!) von:  :    jederzeit bis:    immer 
 

Allgemeine Datenschutzinformation:   Mit der Übermittlung des Erfassungsformulars gehen wir von der Zustimmung zur Speicherung, Verarbeitung und 
Veröffentlichung der personenbezogenen Daten in der Ehrenamtsdatenbank auf der Homepage www.ehrenamt-schwerin.de aus. Sie können jederzeit ohne 
Angabe von Gründen per Mail an info@ehrenamt-schwerin.de Ihre Einwilligung widerrufen, Ihre Daten berichtigen oder löschen lassen.   

Das ausgefüllte Formular senden Sie bitte an:                                   oder                  per Mail an: 
Seniorenbüro Schwerin                                                                                                    info@ehrenamt-schwerin.de  
Bereich www.ehrenamt-schwerin.de                                                                           (diesen Anhang nicht vergessen!) 
Wismarsche Straße 144                                                                                                                                                  
19053 Schwerin 
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